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R E S U M E N 
 

El modelo de Representaciones Sociales se fundamenta en dos aspectos: la 
objetivación y el anclaje.. De acuerdo a estos preceptos teóricos, al aplicarlos a la 
Salud Mental, se convierte en un valuarte teórico en el sentido de explicarla más 
adecuadamente que otros modelos. 
Con las Representaciones Sociales la Salud Mental se convierte en sujeto y 
objeto, inscritos en un contexto activo concebido por las personas o grupo, tal es 
el caso de la pobreza y la exclusión social. 
 
METODOLOGÍA: 
Objetivo: Determinar las Representaciones Sociales de la Salud Mental en 
población en condiciones de pobreza y exclusión social.. 
Se estudiaron 2700 sujetos, niños, adolescentes, adultos y ancianos; se utilizaron 
métodos cualitativos, como son: Entrevista a Profundidad, Historia  Oral, Grupo 
Focal. El trabajo de campo inició en Mayo del 2008 y termino en Octubre de 2009. 
 
HALLAZGOS: 
Las representaciones Sociales  se convierten en un modelo pertinente para 
explicar más ampliamente la Salud Mental. 
Con las representaciones Sociales se establece una forma particular de Salud 
Mental: La Salud Mental posible en el contexto de pobreza y exclusión social. 
Bajo la perspectiva de las Representaciones Sociales, se observa que existe una 
Salud Mental diferenciada en Niños, Adolescentes, Adultos y Ancianos. 
Las Representaciones Sociales no son únicas, la objetivación y el anclaje se 
determinan en cada etapa de la vida. 
 
A MODO DE CONCLUSION 
Los hallazgos encontrados apuntan hacia la diversificación del modelo de 
Representaciones Sociales en diversas etapas de la vida , así como  el dar cuenta 
del contexto en donde se  desarrolla cada vida y también las situaciones que 
pueden presentarse en cada momento de la vida, por ejemplo, la sexualidad, la 
violencia, entre otros. 
 
 


